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PODZIELNIKI KOSZTOW CIEPLA — SZANSA CZY ZAGROZENIE???

1. DLACZEGO TRZEBA MIERZYC CIEPLO

Koniecznos¢ montazu podzielnikow kosztow ciepta w budynkach SBM ,Ec Siekierki” wynika z
ustawy o zmianie ustawy o efektywnosci energetycznej oraz niektorych innych ustaw (Dz. U.
2021 poz. 868). Tg ustawg zmienione zostaty takze przepisy art. 45a Prawa energetycznego,
implementujgce postanowienia art. 9a-—11a Dyrektywy 2018/2002/UE w sprawie
efektywnosci energetycznej. Zmienione przepisy art. 45a, wprowadzajg obowigzek montazu
urzadzen do rozliczania kosztéw, w tym podzielnikéw kosztéw centralnego ogrzewania, ktore
majg mie¢ funkcje zdalnego odczytu.

W naszych budynkach, majgcych ok. 30 lat, ze wzgledéw technicznych nie ma mozliwosci
montazu cieptomierzy, gdyz wyklucza to ukfad pionowy centralnego ogrzewania, tzn. ze
w kazdym prawie pomieszczeniu mieszkania znajdujg sie piony cieptownicze — zasilanie
grzejnika cieptg wodg i odptyw powrotny wody ochfodzonej poprzez oddanie ciepta do
grzejnika w celu ogrzania pomieszczenia.

Tak wiec podzielniki to jedyne rozwigzanie, ktére mozna zastosowaé w naszych budynkach,
a odpowiada za to osobiscie Zarzad Spotdzielni. Zgodnie z zapisami ustawy Prawo
energetyczne, Art. 56, ust. 1, pkt. 6a)

,karze pienieznej podlega ten, kto bedgc wtascicielem lub zarzgdcg budynku wielolokalowego,
narusza obowigzek wyposazenia lokali budynku wielolokalowego w przyrzgdy pomiarowe lub
urzgdzenia umozliwiajgce rozliczanie kosztow ciepta wedfug zuzycia kosztow ogrzewania
w takich lokalach budynku wielolokalowego Ilub nie stosuje rozliczania kosztéw wedfug
zuzycia.”

Wysokos¢ kary pienieznej nie moze byc¢ nizsza niz 10 000 zt i nie wyzsza niz 15% przychodu
ukaranego przedsiebiorcy, osiggnietego w poprzednim roku podatkowym, co w przypadku
SBM ,Ec Siekierki” stanowi kwote blisko 800 tys. zt.

Przepisy ustawy Prawo energetyczne, nakazujgc montaz podzielnikow kosztéw ogrzewania,
uzalezniajg to od mozliwosci technicznych i optacalnosci ekonomicznej, co byto przedmiotem
analiz Spotdzielni. Co do mozliwosci technicznych, nie mozna mieé najmniejszych watpliwosci,
ze nie ma zadnych przeszkdd zeby zamontowaé podzielniki kosztéw ogrzewania z funkcjg
zdalnego odczytu.

Wyliczenia opfacalnosci ekonomicznej montazu podzielnikbw wskazujg, ze powinno to
przynie$¢ znaczne oszczednosci na kosztach zakupu ciepta do ogrzewania.

2. CO TO TAKIEGO PODZIELNIK

Stosowane obecnie podzielniki elektroniczne z funkcjg zdalnego odczytu wskazan, to zupetnie
inne urzadzenia niz pierwsza ich generacja z kapilarami wypetnionymi ptynem, ktéry
odparowywat zaréwno zima, jak i latem.



Podzielniki ciepta to urzadzenia, ktorych wskazania pozwalajg rozliczy¢ koszt ciepta zuzytego

na potrzeby centralnego ogrzewania w okresie rozliczeniowym przez dany budynek, na

poszczegolne lokale, ktére sie w nim znajduja.

Podzielnik rejestruje ciepto (w jednostkach niemianowanych) wyemitowane do pomieszczenia

poprzez grzejnik, na ktérym go zamontowano. Rejestracja dokonywana jest w jednostkach

niemianowanych potocznie nazywanych kreskami.

Innymi stowy podzielniki rejestrujg procentowy udziat ciepta dostarczonego do poszczegdlnych

lokali w cieple, ktore zostato dostarczone do catego budynku, mierzonego na cieptomierzu

gtdbwnym, na podstawie ktérego dostawca ciepta wystawia faktury odbiorcom (spotdzielniom

i wspolnotom mieszkaniowym).

W oparciu o wskazania podzielnikow okresla sie koszty ogrzewania dla danego lokalu. Nalezy

podkresli¢, ze podzielniki wymagajg wtasciwego systemu rozliczen, ktdéry opracowuje ich

producent, prowadzacy nastepnie rozliczenia ciepta dla spotdzielni mieszkaniowej.

W rozumieniu przepiséw podzielniki nie zaliczajg sie do urzadzeh pomiarowych, wskutek

czego nie podlegajg legalizacji. Posiadajg natomiast deklaracje zgodnosci z normami. Te ktére

beda instalowane w SBM ,Ec Siekierki” muszg spetniaé norme:

» PN-EN-834 - podzielniki kosztéw ogrzewania do rejestrowania zuzycia ciepta przez
grzejniki (przyrzady zasilane energig elektryczng),

3. JAK PODZIELNIKI ROZLICZAJA CIEPLO

Rozliczenia ciepta prowadzone sg na podstawie systemu rozliczen firmy, ktéra dostarcza

i instaluje podzielniki. Sposéb rozliczania musi byé zgodny z obowigzujgcym w spétdzielni

mieszkaniowej regulaminem. Regulamin taki bedzie przedmiotem prac Rady Nadzorczej

i Zarzgdu Spotdzielni.

Calkowite koszty ciepta zuzywanego na potrzeby centralnego ogrzewania obejmujg

nastepujgce skfadowe:

1) Koszty state w wysokosci optat za moc zaméwiong i ustuge przesytowg wynikajace z faktur
dostawcy ciepta. Koszty te sg nieco zréznicowane dla poszczegdinych budynkow,
stanowig okoto 25% kosztoéw catkowitych ciepta i rozliczane sg w z/m? powierzchni
uzytkowej lokalu, tak wiec nie zalezg od wskazan podzielnikdw.

2) Koszty zmienne wspdlne ciepta zuzywanego na ogrzewanie czesci wspolnych budynku,
takich jak klatki schodowe, korytarze, suszarnie, itp. oraz straty ciepta na drodze od wezta
cieplnego do grzejnikow. Koszty te zawierajg sie na ogdt w zakresie od 25% do 35%
kosztéw zmiennych zuzycia ciepta, wynikajgcych z faktur dostawcy ciepfa i rozliczane sg
w zi/m? powierzchni uzytkowej lokalu, tak wiec nie zalezg od wskazan podzielnikow.

3) Koszty zmienne (zalezne od indywidualnego zuzycia lokalu) ciepta zuzywanego na
ogrzewanie danego lokalu. Koszty te zawierajg sie na ogét w zakresie od 65% do 75%
kosztéw zmiennych zuzycia ciepta, wynikajgcych z faktur dostawcy ciepfa i rozliczane sg
na podstawie wskazanh podzielnikéw.

Tak wiec ostatecznie okoto 50% kosztéw ciepta zuzytego na centralne ogrzewanie
rozliczane jest w oparciu o wskazania podzielnikow kosztéw ciepta.

Rozliczenia kosztéw ciepta prowadzone na podstawie wskazan podzielnikéw uwzgledniajg

wspotczynniki korekcyjne dla mieszkan w zaleznosci od ich usytuowania w budynku (LAF), jak

réwniez wspotczynniki uwzgledniajgce moc grzejnika (UF).

Usytuowanie mieszkania w bryle budynku ma duzy wptyw na zuzycie ciepta do ogrzewania.

Mieszkania majgce 2 lub 3 szczytowe sciany, potozone na ostatniej kondygnacji, czy na

parterze zuzyjg wiecej ciepta niz lokal potozony w Srodku budynku z 1 Sciang szczytowa, dla



ogrzania ich do tej samej temperatury. Wyréwnuje to wspétczynnik LAF uwzgledniajgcy
potozenie mieszkania w budynku, w ten sposéb ze lokale potozone niekorzystnie majg
wartosci LAF nizsze niz te o korzystnym potozeniu. Wspdtczynniki LAF sg dobierane
indywidualnie dla kazdego z mieszkan a zakres ich wartosci zawiera sie na ogot w przedziale
od 0,35 do 0,95. Dla lokali uzytkowych wspoétczynnik LAF wynosi 1,0.

Wspotczynnik UF, okreslajgcy wielkos¢ i moc grzejnika, ro$nie proporcjonalnie do jego mocy.
Wspodtczynnik UF wylicza sie dla kazdego grzejnika, a jego wielko$¢ zalezy od mocy cieplnej
grzejnika mierzonej w Watach i wspoétczynnika ke, zaleznego od zastosowanego podzielnika.

4. CO MOZEMY ZYSKAC A CO STRACIC

Rosnace ceny paliw, koszty produkciji oraz wymagania srodowiskowe zwigzane z ochrong
klimatu powodujg, ze koszty ogrzewania mieszkan ulegajg statemu wzrostowi. Obecnie koszt
ogrzania mieszkania jest najwiekszym skfadnikiem optaty za lokal. Z tego wzgledu coraz
wiecej wiascicieli mieszkan w budynkach wielorodzinnych chciatoby mie¢ kontrole i wptyw na
koszty ogrzewania. Nie jest to mozliwe bez wyposazenia mieszkan w urzgdzenia monitorujgce
zuzycie ciepta, takich jak cieptomierze, czy podzielniki kosztéw ciepta.

W budynkach naszej Spotdzielni nie ma mozliwosci zainstalowania cieptomierzy, nie istnieje
wiec alternatywa dla montazu podzielnikow kosztéw ogrzewania. Rozliczanie kosztow ciepta
proporcjonalnie do powierzchni uzytkowej lokalu wiele oséb uwaza za niesprawiedliwe.
Podzielniki kosztow ciepta same w sobie nie zmniejszg kosztow ogrzewania mieszkania. Aby
to osiggna¢ nalezy racjonalnie gospodarowac cieptem doptywajgcym do kaloryferéw.
Potencjalnie mozliwosci oszczednosci na kosztach ciepta do ogrzewania sg duze, na co
wskazujg analizy naukowcédw niektérych uczelni technicznych, liczne publikacje zarzgdcéw
budynkéw, a takze materiaty analityczne dostawcow ciepta. Podawane w tych Zrédtach
oszczednosci w zuzyciu ciepta okreslane sg w granicach od 15 do 40%. To bardzo duzo, nawet
jezeli przyjmiemy ze gérna granica tj. 40% jest trudne, czy niemozliwe do osiggniecia.
Pokazuje to jednak, ze montaz podzielnikow kosztow ciepta moze byé wysoce opfacalny
i bedzie skutkowat znacznym zmniejszeniem kosztow ponoszonych przez mieszkancow na
pokrycie kosztéw zuzycia ciepta na potrzeby ogrzewania lokali, jezeli podejmiemy pewne
dziatania, o ktorych piszemy w koncowej czesci niniejszego materiatu.

Wszystko wskazuje wiec na to, ze instalacja podzielnikéw, ktéra stworzy mozliwosci
kontrolowania ich wskazan, a tym samym ilosci ciepta pobieranego przez grzejniki w naszym
mieszkaniu w potgczeniu z racjonalnym gospodarowaniem cieptem bedzie korzystna.

5. JAK ZYC Z PODZIELNIKIEM

Podzielniki to nowo$¢ w naszej Spoétdzielni rekomendujemy wiec wyszukanie informacji na
temat ich dziatania, zasad rozliczania kosztéw ogrzewania w oparciu o ich wskazania oraz
wykorzystywania ich wskazan do gospodarowania coraz drozszym cieptem. Gospodarka
cieptem opiera sie na gtowicy termostatycznej, zamontowanej na doptywie gorgcej wody do
grzejnika, tak wiec kazdy z lokatorow mieszkan w budownictwie wielorodzinnym powinien
orientowac sie w jej dziataniu.

Termostatyczna gtowica grzejnikowa otwiera i zamyka zawodr grzejnikowy, przez co zwigksza
lub zmniejsza ilos¢ gorgcej wody doptywajgcej do kaloryfera. Tym samym reguluje ilo$¢ ciepta
dostarczanego przez grzejnik do pomieszczenia. Gtowica termostatyczna wyposazona jest na
ogot w czujnik z cieczg zmieniajgcg swojg objetos¢ pod wptywem zmian temperatury
w ogrzewanym pomieszczeniu. Zmiany temperatury w pomieszczeniu wptywajg na otwarcie
lub zamkniecie zaworu w grzejniku. Przykladowo, otwarcie okna do wywietrzenia pokoju,



spowoduje ze temperatura powietrza w pokoju spadnie, co wywota reakcje termostatu, ktory
zwiekszy doptyw gorgcej wody do grzejnika, by uzupetni¢ strate ciepta spowodowang
naptywem zimnego powietrza z zewnagtrz. Wskutek tego temperatura w pokoju bedzie
utrzymywac sie na ustawionym przez uzytkownika poziomie.

Na gtowicy termostatycznej widniejg kolejne cyfry, na ogdt w zakresie od 1 do 5, ktore
odpowiadajg kolejnym poziomom temperatury w pomieszczeniu. Prawidtowe dziatanie glowicy
termostatycznej wymaga aby razem z grzejnikiem byta odstonigeta. Jezeli jest zastonieta
obudowg, meblami lub zastong bedzie mierzy¢ temperature powietrza pomiedzy $ciang, na
ktérej zamontowano grzejnik, a tg przestong, ktoéra jest r6zna od temperatury pomieszczenia.
Przed cyfrg 1 na gtowicy termostatycznej znajduje sie gwiazdka, ktora nie oznacza catkowitego
wytaczenia ogrzewania, lecz poziom ogrzewania zabezpieczajacy przed zamarzaniem. W tym
ustawieniu gtowica termostatyczna reguluje prace grzejnika tak, aby zapewni¢ temperature
5°C.

Absolutnie nie nalezy ustawia¢ termostatu na maksimum. Niezaleznie, jaka temperatura
panuje w pomieszczeniu, na gtowicy powinnismy ustawi¢ cyfre odpowiadajgcg wybranej
temperaturze. Jezeli w pomieszczeniu jest chtodniej gtowica termostatyczna otwiera zawdér na
maksimum. Grzejnik zostanie przykrecony wtedy, gdy temperatura w pomieszczeniu osiggnie
zgdany poziom. Przy ustawieniu maksimum, istnieje duze ryzyko ze zapomnimy przykrecic,
powodujgc przegrzanie pomieszczenie, znaczgco zwiekszajgc straty ciepta z pokoju.

6. JAK ZMNIEJSZYC OPLATY ZA CIEPLO

Mozemy zmieni¢ sposob, w jaki korzystamy z ciepta aby zmniejszaC jego niepotrzebne
zuzycie. Ponizej podano szereg dziatan i zachowan, ktére pozwolg na efektywne i oszczednie
gospodarowanie cieptem. Nizsza o 1°C temperatura w pomieszczeniu to okoto 5-8% mniejsze
zuzycie ciepta, a takze oszczednosci na rachunkach za ciepto. Zeby nie marnowaé, nie trzeba
wiele. Wystarczy nieco zmieni¢ nawyki i zastosowac sie do wskazéwek, ktére pomogg obnizyc
zuzycie ciepta i wysoko$¢ rachunkow.

Nie przegrzewaj - 20 stopni na zdrowie!

Zdaniem lekarzy 20°C to optymalna temperatura pomieszczen na co dzieh. To wiasnie w tej
temperaturze z reguly czujemy sie najlepiej, jestesmy najbardziej skupieni, petni energii.
Wyzsza temperatura jest wrecz niezdrowa. Obniza poziom wilgotnosci powietrza, co sprzyja
stanom zapalnym i chorobom drég oddechowych. Ponadto powoduje obrzek sluzéwki,
utrudniajgcy oddychanie. 20 stopni na zdrowie!

Zadbaj o szczelne okna

Efektywnos¢ nawet najnowoczesniejszych i najbardziej ekologicznych technologii grzewczych
moze zosta¢ zniweczona, jesli ciepto stale ucieka z mieszkania. Aby temu zapobiec, warto
zadbac o szczelnos¢ okien i drzwi. Regularnie sprawdzaj stan uszczelek. Zamknij wszystkie
okna i drzwi w pomieszczeniu. Przesun wilgotng dtonig wzdtuz krawedzi okien i drzwi, aby
sprawdzi¢, czy nie wyczuwasz przeciggu. Mokra skora jest bardziej wrazliwa na ruch
powietrza. Wymien uszkodzone lub zuzyte uszczelki — mogg znaczgco pogarszac izolacje
termiczna.

Zamykaj drzwi aby szybciej nagrza¢ pomieszczenia

Najprostsze rozwigzania sg najlepsze. Pokéj, w ktérym przebywasz nagrzeje sie szybciej, jesli
zamkniesz drzwi. Woéwczas temperatura w pokoju osiggnie komfortowy poziom, a kaloryfer
bedzie pracowaé efektywniej. Zamknij tez pomieszczenia, ktérych rzadko uzywasz. Lepigj
wykorzystac ciepto tam, gdzie przebywasz na co dzien.



Nie zastaniaj kaloryfera meblami, zastonami

Zadbaj o prawidtowy przeptyw ciepta w mieszkaniu. Kazdy mebel lub ostona utrudnia
swobodne rozprzestrzenianie sie powietrza ogrzanego przez kaloryfer. Ciepto zostaje
woéwczas ,uwiezione”. Kanape oraz inne elementy wyposazenia wnetrz ustaw w odlegtosci co
najmniej 10 centymetrow od kaloryfera. Jesli grzejnik znajduje sie pod oknem, zrezygnuij
réwniez z siegajgcych do podtogi zaston i firan, aby ciepto mogto swobodnie krgzy¢.

Pamietaj o odpowietrzeniu kaloryfera

Gdy kaloryfer nie pracuje prawidtowo — nie grzeje w ogdle lub tylko czesciowo — to znak, ze
trzeba go odpowietrzy¢. To nie jest skomplikowane zadanie, ale warto zostawic je fachowcom.
Nieumiejetna naprawa zapowietrzonej instalacji moze jg trwale uszkodzi¢ lub rozregulowac
instalacje w catym budynku i narazi¢ wszystkich mieszkancéw na koszty.

Stosuj ekrany zagrzejnikowe

To popularny sposéb na podniesienie temperatury w pomieszczeniu. Wystepuje w postaci
maty, ktérg umieszcza sie na Scianie za grzejnikiem. Dzieki temu ciepto, dotychczas
pochtaniane przez chiodniejszg powierzchnie, odbija sie i wraca do wnetrza. A temperatura w
pokoju szybciej osigga komfortowy poziom.

Wietrz prawidiowo w sezonie grzewczym

Regularne wietrzenie utatwia utrzymanie wtasciwej wilgotnosci powietrza oraz zapobiega
rozwojowi chorobotworczych patogendow. Jednak na 10 minut przed wietrzeniem, przykrec
kaloryfer, aby nie marnowac ciepta. Nastepnie wietrz pomieszczenie krétko, lecz intensywnie
przez kilkanascie minut. Po zamknieciu okien, odkre¢ kaloryfer ponownie.

Zatrzymaj ciepto w pomieszczeniach wspdinych

Wspdlne nie znaczy niczyje. Zwro¢ uwage, czy w czesciach wspdlnych budynku, a przede
wszystkim na klatkach schodowych, drzwi i okna sg dobrze zamkniete, a grzejniki na pewno
sg tam potrzebne i czy nie ogrzewajg nieuzywanych pomieszczen. Przez nieszczelnosci na
klatce schodowej, w suszarniach i piwnicach tez ucieka ciepto. P6zniej potrzeba dodatkowej
energii do ich ponownego ogrzania. Za takg nieostroznosc ptacg wszyscy lokatorzy.

Wychodzisz z domu zmniejsz temperature

Jednym z najprostszych sposobdw na oszczedzanie ciepta jest przykrecenie temperatury do
17-18°C, gdy wychodzisz do pracy lub wyjezdzasz na dtuzej. Pamietaj jednak, aby nie
zakreca¢ kaloryferébw catkowicie. Nagrzanie wychtodzonego mieszkania z 10°C do
komfortowych 20°C pochtania znacznie wiecej energii niz utrzymanie umiarkowanej
temperatury. Ponadto, zbyt niskie temperatury utrzymywane przez dtugi czas doprowadzajg
do powstawania grzybow i plesni.

Unikaj suszenia ubran na kaloryferach

Suszenie ubranh na kaloryferze takze prowadzi do marnowania ciepta. Zastaniasz wtedy cze$¢
grzejnika i tym samym odbierasz mu powierzchnie grzewczg, zakidcajgc obieg ciepta
w pomieszczeniu. Finalnie wskazania podzielnika zwiekszajg sie nawet o 10%. Nie narazaj
sie na wieksze rachunki. Ponadto gdy na rozgrzanym, stalowym grzejniku rozwiesisz zimne
pranie, to na powierzchni lakieru powstang mikropekniecia, co z czasem moze spowodowaé
korozje. Jesli musisz, susz ubrania w poblizu grzejnika, a nie bezposrednio na nim.

Zadbaj o witasciwa temperature w tazience
W zaleznosci od pomieszczenia, w ktorym przebywamy, temperatura do naszego
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(22—24°C), aby nie gromadzita sie w niej wilgo¢. Nie chcemy tez marznaé¢ pod prysznicem lub
w wannie. Dlatego temperatura powinna by¢ na podanym poziomie, ale nie wyzsza.

Wpuszczaj naturalne ciepto do mieszkania

Skuteczne oszczedzanie ciepta w domu nie musi by¢ skomplikowane. W stoneczne dni
wpuszczaj naturalne ciepto do mieszkania — odstaniaj okna. Naturalne swiatto nie tylko
poprawia nastroj, ale takze podnosi temperature w pomieszczeniach. Wpuszczajgc stonce,
zmniejszasz potrzebe uzywania ogrzewania. Wieczorami zastaniaj okna, by nie tracic ciepta.

Zmniejsz temperature przed snem

Spokojny sen jest podstawg dobrego samopoczucia, zdrowia i wydajnosci. Wazna jest nie
tylko dtugosé snu, ale réwniez warunki, w jakich $pimy. Idealna temperatura do regeneraciji
wynosi 18°C. Dla senioréw zaleca sie utrzymywanie w sypialni temperatury do 20°C. Warto
doda¢, ze wraz z wiekiem nasze wymagania cieplne mogg sie zmienia¢. Dobrze jest réwniez
zadba¢ o odpowiednig wilgotno$¢ powietrza. Najlepiej $pi sie, gdy wilgotno$¢é wzgledna
powietrza wynosi 40—60%.

Przykre¢ ogrzewanie w kuchni

Kuchnia jest jednym z tych miejsc, gdzie mozna obnizy¢ temperature bez utraty komfortu. Tu
jest dos¢ ciepto i bez ogrzewania. Optymalna temperatura 18—20°C w zupetnosci wystarczy,
biorgc pod uwage dodatkowe ciepto wydzielane przez urzadzenia kuchenne. Kontrolowanie
i odpowiednie dostosowanie ogrzewania w kuchni pomaga utrzymaé komfort cieplny w domu
przy jednoczesnym oszczedzaniu energii.

Ostroznie zwiekszaj temperature

W chiodniejsze dni warto rozwazy¢, czy przebywajgc w mieszkaniu nie zatozy¢ cieplejszej
odziezy zamiast podnosi¢ temperature. Zmniejszymy w ten sposob zuzycie ciepta, a kazda
oszczednos$¢ energii, choéby mata, przyczynia sie do ochrony $rodowiska i obnizenia naszych
rachunkéw za ogrzewanie. Dbajgc o odpowiedni ubiér, mozna czué sie komfortowo nawet
w najchtodniejsze dni, bez koniecznosci znacznego zwigkszania temperatury w mieszkaniu.
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